Fardi Qoruyucu
Vasitalarin (FQV)
[stifadasi

¢» Beynolxalq Protokol (Genis
vo Sistemli Malumat)

Fardi goruyucu vasitalar (FQV) — sahiyya isgilarini, xastaleri va atraf

muhiti bioloji, kimyavi va fiziki risklardan qorumagq Ug¢tin istifads

olunan standart qoruyucu vasitalardir.

Bu protokol asagidaki beynalxalq qurumlarin tovsiyalarina asaslanir:

World Health Organization (WHO)
Centers for Disease Control and Prevention (CDC)
Occupational Safety and Health Administration (OSHA)

European Centre for Disease Prevention and Control (ECDC)

TEAM MED



41 FQV nadir?

Fardi qoruyucu vasitalar (PPE — Personal Protective Equipment) isci ilo risk faktoru arasinda fiziki baryer yaradir.

® Mogsad:

Yoluxmanin garsisini Kross-infeksiyani Isci tohlikasizliyini Klinik gigiyena
almaq azaltmaq gorumaq standartlarini saxlamaq



FQV novlari
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¢ 9sas qoruyucu vasitalar:
1. Olcaklar 1. Qoruyucu eynak
2. Maskalar (carrahi maska) 2. Uz sipari (face shield)
3. Respiratorlar (N95/FFP2/FFP3) 3. Bas ortiiyii
4. Xalat/ izolyasiya xalati 4. Ayaqqabi qoruyuculari



=) Risk Qiymatlandirilmssi (Risk Assessment)

Beynalxalq protokola gora FQV sec¢imi riska asaslanmalidir.

Risk novii

Qan va badan mayesi
Aerosol prosedur
Kontakt infeksiyasi

Damci infeksiyasi

D o FQV segimi prosedura uygun olmalidir.

Talab olunan FQV

olcak + xalat + maska

N95 + gbz qoruyucu + xalat

olcak + xalat

Corrahi maska



24 FQV geyinma ardicilligi (DONNING)

¢ WHO standart ardicilliq:

01 02 03
ollarin dezinfeksiyasi Xalat geyinilir Maska / respirator taxilir
04 05

Qoruyucu eynak va ya Uz sipari dlcak

(D 1 Olcak hamiga SON geyinilir



& FQV cixarma ardicilligi (DOFFING)

I\ on riskli marhals — yoluxma asasan ¢ixarilma zamani bas verir.

© CDC standart ardicilliq;

olcak gixarilir

1
5 ollar dezinfeksiya edilir
Xalat cixarlir
3
4 ollar dezinfeksiya edilir
. Goz goruyucu cixarilir
Maska gixarilir
6
. ollar yenidan dezinfeksiya edilir

(J s Har marhalads sl gigiyenasi vacibdir
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ol Gigiyenasi

Bltln beynalxalq protokollarin asasi:

I, 5 asas magam (WHO):

e Xastaya toxunmadan avval

e Prosedurdan avval

e Badan mayesi temasindan sonra
e Xastays toxunduqgdan sonra

e Xasta miuhitina toxundugdan sonra



FQV istifads qaydalari

olcaklar v/ NO5 respirator

e Tok istifadalikdir ¢ Fit-test talob edir

e Har xasts Ugun dayisdiriimalidir o Uzs tam yapismalidir

e Olcakls telefon istifade olunmamalidir

Maskalar

e 4-6 saatdan artiq istifade olunmamalidir

e Noamlanarsa dayisdirilmalidir



Tullantilarin idars edilmasi

istifads edilmis FQV:

1
Tibbi tullant: konteynerina Yenidan istifads
atilmalidir edilmamalidir (istisna
dezinfeksiya protokolu
varsa)




on ¢ox buraxilan sshvlar

| Y Eyni alcakla bir nega xastays toxunmaq | > Maskani ¢anaya salmaq | X FQV ils palatadan gixmaq

| X Cirklanmis satha toxunmaq | X Protokolsuz ¢ixarma



Xususi Situasiyalar

Pandemiya hallari #¥z Corrahi sorait
e Tam qoruyucu dast (Full PPE) e Steril alcak
* Respirator + iz sipari + xalat + ikigat alcak e Steril xalat

e Steril maska



Huquqi va Etik Masuliyyat
FQV istifade etmamak:

Isci tohliikasizliyini pozur Pesoa etikasi qaydalarini pozur Huquqgi masuliyyat yarada bilar



Qisa Natics
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« FQV = qoruma baryeri o Risks uygun secilmalidir
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o Diizgliin geyinms va ¢ixarma hayati vacibdir o 9l gigiyenasi asasdir



